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MD 명칭 스포츠가치실천지도자 과정

개설 학과 체육학과

MD 개요

스포츠지도자 자격증 취득에 필요한 기본 기술과 이론적 지식 배양은 물론 페어플레이, 
스포츠맨십, 협력, 용기, 규칙준수 등 스포츠의 본질적 가치를 제대로 알고 실천하는 전
문스포츠지도자로 나아가도록 하는 모듈

MD 

목표

수행준거 스포츠지도자 자격 시험을 통과할 수 실기 능력 배양

지식 스포츠지도사 자격 시험 과목인 스포츠사회학, 스포츠심리학 등 이론 지식 배양 

기술 각 종목의 자격 시험에서 요구하는 기본 기술 습득

태도 스포츠가치인 페어플레이, 협동, 규칙준수 등을 실천하고 앞장서는 태도 함양 

관련 전공역량 스포츠리더십역량, 현장실무 역량, 융합소통 역량, 전문우동상담 역량

담당교수 임백빈

MD 구성

구분 교과목/비교과명 개설 학과 학년-학기 학점

교과목

수영1 체육학과 2-1 3

수영2 체육학과 2-2 3

웨이트트레이닝1 체육학과 1-1 2

웨이트트레이닝2 체육학과 2-2 2

스포츠사회학 체육학과 3-1 3

비교과 프리젠테이션 능력향상교육


